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Аннотация. 
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в озерах Курганской области в период 2000-2022 годов. Прослежена тенденция снижения промысловых за-
пасов гаммарид в последние время (2019-2022 гг.), по сравнению с периодом 2000-2015 гг., представлена 
динамика добычи (вылова). Обсуждается возможность влияния промысла на уменьшение запасов, пред-
лагается изменение регламента подачи материалов, обосновывающих объемы рекомендованного вылова 
гаммарид во внутренних водоемах с целью сохранения и долговременной эксплуатации их запасов.
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Annotation. Gammarids are a type of biological resources, the exploitation of which in Western Siberia has been 
successfully continuing for the second century. The catch of gammarids per unit area, the dynamics of biomass 
and their ratio in the lakes of the Kurgan region in the period 2000-2022 are considered. The trend of decline in 
commercial stocks of gammarids in recent years (2019-2022) compared with the period 2000-2015 is traced, the 
dynamics of catch is presented. The possibility of the impact of fishing on the reduction of stocks is discussed, it is 
proposed to change the procedure for submitting forecasts of the recommended catch of gammarids in inland waters 
in order to preserve and long-term operation of their stocks.
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Рациональное долговременное ведение про-
мысла предполагает осуществление мониторинга 
состояния запаса и определение научно-обосно-
ванной доли промыслового изъятия. В Западной 
Сибири к промысловым относится вид амфипод 
Gammarus lacustris (G. O. Sars, 1864), в массе заселя-
ющий многочисленные мелководные, как правило, 
бессточные солоноватоводные озера региона. При 
численности 170-190 экз./м2 гаммарусы G.  lacustris 

доминируют в экосистемах и формируют высший 
трофический уровень [1]. Хозяйственное исполь-
зование запасов гаммарид в водоемах, расположен-
ных за Уралом, известно с начала ХХ века, а добыча 
документально подтверждена с 1922 г. [2]. В 2017 г. 
гаммариды включены в Перечень водных биологи-
ческих ресурсов, в отношении которых осуществля-
ется промышленное рыболовство во внутренних во-
дах Российской Федерации [3]. 

Подготовка материалов, обосновывающих об-
щие допустимые уловы гаммарид в Западной Си-
бири, берет начало с 2003 г. [4]. Методической 
основой для составления прогноза стали рекомен-
дации по расчету допустимых уловов Gammarus 
(Rivulogammarus) lacustris, разработанные специ-
алистами Госрыбцентра [5; 6]. Согласно рекомен-
дациям, допустимый улов вычисляется как доля 
из общей продукции популяции, рассчитанной на 
площадь водоема. В настоящее время прогнозные 
материалы рекомендованного вылова гаммарид 
формируются на основании усредненных для ре-
гиона данных по биомассе, полученных в ходе ре-
сурсных исследований модельных водоемов, с по-
следующим пересчетом на актуальную промысло-
вую площадь и подаются в тоннах на регион.

Цель статьи – оценка динамики промысла и со-
стояния запаса гаммарид в озерах Курганской об-
ласти в течение последних 20 лет.
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МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ
Использованы данные по средней биомассе 

гаммарид в озерах Курганской области в пери-
од с 2000 по 2022 гг., за исключением трех лет – 
2016-2018 гг., когда ресурсные исследования не 
проводились. Период с 2019 по 2022 гг. рассма-
тривается как современный период.

Данные по общему вылову, количеству озер, ох-
ваченных промыслом, получены от Нижнеобского 
территориального управления Росрыболовства. 

Для подсчета актуальных промысловых площа-
дей суммировали площади всех озер, в которых 
проводился вылов в конкретном году. 

Отбор первичного материала в озерах Курган-
ской области проводился в подледный период ме-
тодом учета выбросов гаммарид при извлечении 
ледовой пробки в процессе формирования про-
руби [7]. Метод не включен в методические реко-
мендации, но используется на протяжении более 
20 лет исследований в водоемах этого региона, 
поэтому полученные результаты по биомассе гам-
марид являются сравнимыми. На каждом водоеме 
отбор проб проводился на 3-9 станциях с последу-
ющим усреднением полученных данных.

Промысловый запас, как доля от общего запа-
са, разрешенная к изъятию в водоеме, по методи-
ческим указаниям [5; 6] рассчитывается как часть 
от общей продукции популяции в водоеме (40-
50%), причем, для летнего промыслового перио-
да при подсчете продукции биомасса умножается 
на Р/В коэффициент, равный 2 для озер Западной 
Сибири [8], тогда как при проведении промысла 
в подледный период общий запас рассчитывается 
без умножения на Р/В коэффициент, поскольку 
рост рачков зимой сильно замедлен. В озерах Кур-
ганской области более 90% общего вылова гамма-
рид приходится на период открытой воды, когда 
происходит интенсивный рост особей, поэтому 
промысловый запас здесь вычисляется как часть 
продукции с учетом Р/В коэффициента, а доля 
изъятия, вплоть до 2022 г., составляла 50%. Таким 
образом, промысловый запас в рассматриваемых 
водоемах равен биомассе.

Промысловую нагрузку на популяции оцени-
вали по величине вылова на единицу площади 
(удельный вылов, кг/га). 

Для оценки достоверности различий промысло-
вой нагрузки биомассы гаммарид, для сравнения 
величин биомассы с удельным выловом использо-
вана программа PAST (v.3.14). В случае нормаль-
ного распределения показателей использовали 
t-критерий Стьюдента, а в случае, когда выборки не 
прошли тест Колмогорова-Смирнова на нормаль-
ность распределения, – U-критерий Манна-Уитни.

РЕЗУЛЬТАТЫ И ОБСУЖДЕНИЕ
В период открытой воды промысел осуществля-

ется со специально оборудованных лодок. В  дно 
озера вбиваются жерди, между которыми на шну-
рах растягиваются порядки сетей из капрона 
с  крупным размером ячеи. Сети устанавливаются 
на весь период промысла на глубине 0,2-0,6 метра. 
Гаммарус, используя сети в толще воды в качестве 
субстрата, концентрируется на них. Промысловая 

лодка оборудована приемным коробом, открытым 
сверху и спереди, выполненным из металлической 
сетки на раме. Эта ёмкость крепится на борту лод-
ки и с помощью лебедки и  системы рычагов может 
подниматься для ее разгрузки и опускаться для сбо-
ра гаммаруса с  сетей. На противоположный борт 
лодки устанавливается противовес. Лодка дви-
жется на малом ходу вдоль порядков с опущенной 
в воду ёмкостью, оператор заводит ёмкость под 
шнур каждого последующего порядка, сеть прохо-
дит через короб, и  гаммарус осыпается внутрь. По 
мере накопления гаммаруса в ёмкости оператор 
поднимает ее лебедкой и выгружает улов в бункер 
на дне лодки. На берегу гаммарус высушивается на 
растянутом брезенте. Высушенных гаммарид со-
бирают в мешки для хранения и  транспортировки.

Зимний промысел производят, когда гаммарус, 
в условиях дефицита растворенного в воде кисло-
рода, концентрируется на нижней поверхности 
льда. Через прорубь или майну под лед заводят 
устройство под названием «мормышовое корыто». 
Оно представляет собой прямоугольную раму по-
ложительной плавучести с щеткой, расположен-
ной на одной из длинных сторон и направленной 
вверх; с нижней стороны на раме закреплен сетной 
мешок для сбора гаммаруса. Рама шарнирным со-
единением крепится к шесту. Устройство заводит-
ся под лед, рама всплывает, и щетка примыкает 
к  нижней его поверхности, далее рыболов делает 
круговое движение, проводя раму вокруг проруби, 
щетка сметает гаммаруса в приемный мешок. В не-
которых случаях на шесте делают дополнительное 
колено, что позволяет собрать гаммаруса с боль-
шей площади подледного пространства.

Начиная с 2000 г., вылов гаммарид в озерах 
Курганской области варьировал от 333 до 838 
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т, в среднем составлял 576 т (табл. 1). Макси-
мальные объемы добычи пришлись на 2014-
2015 гг.  – более 800 тонн. В современный пе-
риод средний вылов близок к среднемноголет-
нему и составляет 572 тонн. При этом общий 
допустимый улов, рассчитанный для гаммарид 
Курганской области на 2003-2007 гг., достигал 

2,5-2,9 тыс. т, и постепенно снижался до 1,8-1,4 
тыс. т в начале 2010-х годов, и  ниже 1 тыс. т – 
в  современный период. 

Список потенциально промысловых, в отноше-
нии гаммарид, водоемов, так называемых «гамма-
ридных» озер, содержащий сведения о названии, 
местоположении, площади, глубине, солености 
воды, для Курганской области в рассматриваемые 
годы включал от 77 до 150 озер общей площадью 
от 9856 до 26357 га. Так, за период 2000-2014 гг. 
в фонде числилось 138 промысловых озер общей 
площадью 20122 га, в 2017 г. он включал 150 озер 
общей площадью 22024 га, в 2020 г. – 166 озер 
(площадь 26357 га), в 2021 г. фонд насчитывал 
77  озер (9856 га). 

Ежегодно в промысле задействовано 20-50% 
озер, числящихся в перечне потенциально про-
мысловых. В 2000-2022 гг. ежегодный вылов гам-
марид осуществлялся в 23-56 озерах, суммарная 
площадь которых варьировала от 2,1 до 8,1 тыс. 
га. Сравнивая общий вылов, фактически облавли-
ваемую площадь и количество задействованных 
в  промысле озер, можно отметить, что макси-
мальные уловы 2014-2015 гг., достигавшие 824-
838 т, соотносятся с бóльшим количеством озер  – 
43 и 56 – и большей суммарной площадью, на 
которой осуществлялся промысел – 6,6 и 8,2 тыс. 

Рисунок 1. Межгодовая динамика биомассы (кг/га) и 
вылова (кг/га) гаммарид в озерах Курганской области 
Figure 1. Interannual dynamics of biomass (kg/ha) 
and catch (kg/ha) of gammarids in the lakes  
of the Kurgan region

Год Рекомендованный 
вылов, т

Количество 
промысловых озер

Общая промысловая 
площадь, га Вылов, т

2000 34 5103 638

2001 47 6120 671

2002 30 3609 584

2003 2950 31 4979 512

2004 2250 29 3757 479

2005 2900 29 2961 456

2006 2900 24 3849 497

2007 2560 25 5420 499

2008 2340 30 3378 682

2009 2320 26 2817 638

2010 1810 33 3622 653

2011 1613 26 3291 438

2012 1415 23 3854 484

2013 1272 27 5245 567

2014 1214 43 4743 838

2015 1384 56 7686 824

2016 1359 53 6420 710

2017 1425 35 Нет данных 333

2018 1100 Нет данных Нет данных 458

2019 935 50 6208 607

2020 901 56 6259 578

2021 577 52 5262 642

2022 610 27 3969 462

Таблица 1. Прогноз рекомендованного вылова, вылов, общая облавливаемая площадь  
и количество озер задействованных в промысле в Курганской области в 2000-2022 годы /  
Table 1. Forecast of recommended catch, catch, total harvested area and number of lakes 
involved in fishing in the Kurgan region in 2000-2022
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га. В 2008-2010 гг. 638-682 т были изъяты с пло-
щади 2,8-3,5 тыс. га; при этом в промысле были 
задействованы только 26-33 водоема. В 2019-2021 
гг. количество облавливаемых озер приближа-
лось к максимальному за 20-летний период (50-
56 водоемов), но при этом общие уловы в  эти 
годы были скромнее, чем в 2014-2015 гг. – 607, 
578, 642  т, соответственно, а в 2022 г. произошло 
уменьшение и количества водоемов, охваченных 
промыслом, и общего вылова. 

Из-за чего так сильно варьируют облавливаемые 
площади в межгодовом аспекте? Это связано с за-
явительным характером получения разрешений на 
вылов видов ВБР [9]. Общий вылов гаммарид всеми 
предпринимателями не должен превышать реко-
мендованный на регион, при этом не регламентиру-
ется количество и площадь озер из перечня промыс-
ловых водоемов, в которых будет осуществляться 
добыча. Предприниматель имеет право осваивать 
запас гаммарид в выбранном водоеме в размере, 
ограниченном не площадью и промысловым запа-
сом в данном озере, а только общим для региона 
объемом рекомендованного вылова. 

Последствия этого подхода проявились при 
анализе динамики запаса и состояния промысла 
в  области удельных значений (рис. 1). Промыс-
ловая нагрузка за период с 2000 по 2022 гг. ва-
рьировала от 92,0 до 226,5 кг/га. В сравнимые по 
величинам общих уловов периоды 2008-2010  гг. 
и  2019-2021 гг. средние удельные уловы очень 
сильно различались – 202,9±23,1 и 104,0±15,8, 
разница достоверна (по t-критерию Стьюдента 
с 95% доверительным интервалом; P = 0,004). 
В период максимальных общих уловов в 2013-
2016 гг. удельный вылов в среднем составлял 
125,6±34,1 кг/га и был достоверно ниже, чем 
в   период 2008-2010 гг. (по t-критерию Стьюдента 
с 95% доверительным интервалом; P = 0,020), но 
статистически достоверно не отличался от вылова 
в современный период.  

Высокие уловы на единицу площади в 2008-
2010 гг. были обеспечены в эти годы высокими 
биомассами гаммарид в озерах.

Биомасса рачков в озерах, как основа запаса, 
на протяжении рассматриваемого 20-летнего пе-
риода претерпевала значительные изменения. До 
2008 г. средняя биомасса гаммарид в озерах была 
очень высокой – свыше 450 кг/га, за исключением 
небольшого спада в 2006-2007 гг., когда биомасса 
составляла 291-343 кг/га. Начиная с 2009  г., про-
слеживается постепенное уменьшение биомассы 
рачков. При этом не наблюдается пропорциональ-
ного снижения вылова, так, что к 2013-2015 гг. 
удельный вылов и биомасса практически сравня-
лись: разница средних статистически недостовер-
на, а позже, с 2020 г., удельный вылов превалиру-
ет над величиной биомассы. 

Различие медианных биомасс в период с  2000 
по 2015 гг. (373,2 кг/га) и в современный пе-
риод (65,2 кг/га) статистически достоверно по 
U-критерию Манна Уитни (Р=0,003). И даже сред-
няя за период уравнивания вылова и промыслового 
запаса (2013-2015 гг.) биомасса рачков (154,3±9,9 
кг/га) достоверно выше по t-критерию Стьюдента 

с 95% доверительным интервалом (Р=0,006), чем 
в современный период (75,2±27,9 кг/га). 

Уменьшение биомассы гаммарид может быть 
вызвано как природными факторами – погодные 
условия, уровенный и кислородный режимы, из-
менения минерализации, так и влиянием про-
мысла [4; 10; 11].

Материалы, обосновывающие объёмы ре-
комендованного вылова, рассчитываются еже-
годно для водоемов области на основе монито-
ринговых оценок биомассы, причем в текущем 
году они подготавливаются на следующий год по 
материалам предыдущего года исследований, то 
есть с  двухлетней заблаговременностью. В  та-
ких областях как Курганская, где количество 
промысловых озер очень велико, обследовать 
все водоемы не представляется возможным, по-
этому исследователи ограничиваются монито-
рингом запасов гаммарид части озер с последую-
щим усреднением количественных показателей 
и расчетом рекомендованного вылова на всю 
актуальную промысловую площадь, которая вы-
ступает в качестве главной переменной при фор-
мировании величины прогноза. Поскольку еже-
годно в промысле задействованы не все водоемы 
(20-50% фонда), и количество промысловых озер 
изменяется год от года, прогноз объема рекомен-
дованного вылова на весь фонд или на ту часть, 
которая использовалась промыслом в последние 
годы, будет сильно отличаться. Даже использо-
вание для расчета объемов рекомендованного 
вылова промысловой площади, усредненной за 
годы, предшествующие прогнозному, не гаран-
тирует, что в следующем году промыслом будут 
осваиваться те же площади. 

В последние годы в Курганской области ресурсны-
ми исследованиями было охвачено 10 озер (не более 
10-12% озерного фонда), из которых в пяти велся 
промысел. В оз. Арлагуль вылов на единицу площади 
ниже промыслового запаса, тогда как в  остальных 
превышает его: в двух озерах – Прошкинское и Бере-
зово – в 1,3 и 2 раза, а в озерах Елошное и Аистово  – 
в  4,5 и 10 раз, соответственно (рис. 2). 

При этом, в оз. Арлагуль, при минимальной 
промысловой нагрузке, произошло увеличение 

Рисунок 2. Межгодовая динамика промыслового 
запаса (кг/га) и вылова (кг/га) гаммарид в пяти 
мониторинговых озерах Курганской области  
в 2020-2022 годы 
Figure 2. Interannual dynamics of commercial 
stock (kg/ha) and catch (kg/ha) of gammarids in five 
monitoring lakes of the Kurgan region in 2020-2022
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промыслового запаса в 2022 г. в 2 раза по срав-
нению с 2020 годом. В промысловых озерах, где 
объем вылова превышал промысловый запас не 
более чем в 2 раза, не происходило снижение 
биомассы гаммарид. В оз. Елошное, где вылов 
в 2020-2021 гг. превышал промысловый запас 
в  5,5-8 раз, биомасса снизилась в 2021 г. в 1,5 
раза, но в  2022  г., без пресса промысла, увели-
чилась. Последовательное снижение биомассы 
наблюдалось в оз. Аистово, где промысел превы-
шал промысловый запас в 4,5-7-10 раз в течение 
2020-2022 годов. За три года усиленной эксплуа-
тации запас снизился вдвое. 

В озерах, где ведется добыча гаммарид, при 
многократном превышении вылова над промыс-
ловым запасом (в 5-10 раз), снижение продук-
тивности, возможно, обусловлено влиянием про-
мысла. Известно, что чрезмерная промысловая 
нагрузка может негативно сказаться на состоя-
нии запаса, на восстановление которого, в случае 
прекращения добычи, требуется от 1,5 до 3 лет, 
а  в  некоторых случаях, при чрезмерных нагруз-
ках, восстановление запаса не происходит даже 
в  течение нескольких лет [12; 13]. 

Таким образом, подготовка материалов, обо-
сновывающих объёмы рекомендованного вылова 
на весь фонд потенциально промысловых озер, 
в сочетании с заявительным характером полу-
чения разрешений на вылов в случае большого 
количества озер и их значительной суммарной 
площади может приводить к существенному пре-
вышению вылова над промысловым запасом в от-
дельных водоемах. 

Решение сложившейся проблемы возможно 
разными путями и их сочетаниями.

Расчет объема рекомендованного вылова 
следует производить для каждого потенциально 
промыслового озера в отдельности. Такой под-
ход был успешно применен для другого ценно-
го короткоциклового объекта промысла – арте-
мии. Однако из-за очень большого количества 
«гаммаридных» водоемов в зоне ответственно-
сти филиала он не применим на настоящий мо-
мент. 

Предусмотреть введение временных ограни-
чений на промысел в озерах, подвергшихся из-
быточному прессу промысла, где отмечается па-
дение биомассы ниже установленного порогового 

значения, либо создать обязательный регламент 
эксплуатации водоемов, включающий годы без 
промысла. Этим методом может восстанавли-
ваться подорванный запас биоресурса. 

Главная цель – исключить саму возможность 
подрыва запаса.

Для равномерного распределения промысло-
вой нагрузки наиболее разумным представляется 
альтернативный подход к расчету рекомендован-
ного вылова не в тоннах на субъект Российской 
Федерации, а в кг/га. Использование такого под-
хода обосновано в отношении внутренних водое-
мов, которые представляют не сплошную аквато-
рию, как в случае морских вод, где расчет запаса 
на рыбохозяйственный район более чем оправ-
дан, а отдельные, в случае «гаммаридных» озер 
большей частью бессточные водоемы, где невоз-
можно перераспределение объектов промысла из 
одного озера в другое, и перелов приведет к под-
рыву ресурса, пусть и с последующим восстанов-
лением в течение 2-3 лет. 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ
В последние годы (2019-2022 гг.) вылов гам-

марид в озерах Курганской области был близок 
к  среднемноголетнему и составлял около 570 
тонн. С 2000 по 2022 гг. вылов осуществлялся 
в  23-56 озерах, суммарная промысловая пло-
щадь варьировала от 2,1 до 8,1 тыс. га. Промыс-
ловая нагрузка на популяции гаммарид в  сред-
нем составляла 133,4 кг/га. Сохранение удель-
ного вылова на одном уровне сопровождалось 
последовательным и значительным уменьше-
нием биомассы рачков. В период 2000-2008  гг. 
средняя биомасса составляла 470 кг/га, тогда 
как к  2013-2015 гг., она уменьшилась в три раза. 
В современный период наблюдается статистиче-
ски достоверное двукратное уменьшение био-
массы по сравнению с периодом 2013-2015 гг., 
а  удельный вылов гаммарид в озерах Курган-
ской области превышает биомассу рачков. 

Причины снижения запаса гаммарид могут 
быть вызваны как природными факторами, так 
и чрезмерной промысловой нагрузкой и требуют 
дальнейшего изучения. 

Тем не менее, показано, что применение су-
ществующих в настоящее время методов рас-
чета объема рекомендованного вылова может 

приводить к многократному превы-
шению вылова над промысловым 
запасом гаммарид в отдельных озе-
рах с падением биомассы в последу-
ющие годы.

Для равномерного распределения 
промысловой нагрузки на популяции 
гаммарид предложено рассчитывать 
объем рекомендованного вылова не 
в тоннах на регион, а в кг/га, при-
менительно к данному виду водных 
биологических ресурсов. В этом слу-
чае разрешенный вылов для каждого 
водоема будет рассчитываться, исхо-
дя из его реальной площади, что по-
зволит предотвратить подрыв запаса.
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