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Annotation. One of the key objectives faced by enterprises in the food industry is the production  
of high-quality and safe food products. An essential condition for achieving this goal is the develop-
ment of relevant regulatory documentation for food production that complies with the requirements 
of the Technical Regulations of the Eurasian Economic Union (EAEU). This study presents an analy-
sis of the current technological instructions for the production of salted edible fish products using the 
spiced salting method, in accordance with the modern regulatory framework. These technological 
instructions were developed over 30 years ago and require revision under present-day conditions. 
Based on the conducted analysis, it is proposed to develop a unified technological instruction for the 
production of salted edible fish products (spiced salting method).
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Аннотация. Важными задачами, стоящими перед предприятиями пищевой отрасли, являют-
ся производство качественных и безопасных продуктов питания. Одним из возможных усло-
вий этого является разработка соответствующих нормативных документов на производство 
пищевой продукции отвечающих требованиям Технических регламентов Евразийского эконо-
мического союза. В данном исследовании проведен анализ действующих технологических ин-
струкций по производству соленой пищевой рыбной продукции (пряный посол) в соответствии  
с современной нормативной базой. Данные технологические инструкции были разработаны 
более 30 лет назад, и в современных условиях требуется их актуализация. На основании прове-
денного анализа предложено разработать единую технологическую инструкцию по производ-
ству соленой пищевой рыбной продукции (пряного посола).
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ВВЕДЕНИЕ 
Одними из приоритетных задач в области 

переработки сельскохозяйственного сырья  
и получения готовых пищевых продуктов явля-
ется их качество и безопасность. Указом Прези-
дента РФ от 21 января 2020 г. утверждена Док-
трина продовольственной безопасности РФ,  
в которой указано повышение качества жизни 
российских граждан за счет достаточного про-
довольственного обеспечения населения каче-
ственной и безопасной пищевой продукцией,  
а также – устойчивое развитие и модернизация 
сельского и рыбного хозяйства и инфраструк-
туры внутреннего рынка [9].

Перед предприятиями пищевой промыш-
ленности, в условиях усиления конкуренции, 
стоит задача подтверждения качества и безо-
пасности продукции на соответствие внутрен-
ним нормативным документам [10]. Разработ-
ка документов, необходимых и достаточных 
для производства продуктов гарантированно-
го качества – одна из приоритетных задач в об-
ласти пищевой промышленности.

Требования к процессам производства  
и безопасности пищевой рыбной продукции 
представлены в Техническом регламенте Ев-
разийского экономического союза «О безопас-
ности рыбы и рыбной продукции» (ТР ЕАЭС 
040/2016). Все процессы, производимые на 
предприятиях рыбной отрасли, должны соот-
ветствовать данному документу, а также – со-
ответствующим требованиям Технического 
регламента Таможенного союза «О безопас-
ности пищевой продукции» (ТР ТС 021/2011) 
[12; 16]. 

Производство безопасных рыбных продук-
тов неразрывно связано с качеством постав-
ляемого на предприятия сырья, соблюдени-
ем режимов и параметров технологического 
процесса, а также – хранением и транспорти-
ровкой готовой продукции. Документы, тех-
нологические инструкции (ТИ), регламенти-
рующие процессы изготовления, хранения, 
транспортирования соленой пищевой рыбной 
продукции, в частности, продукции пряного 
посола, требуют актуализации, в соответствии 
с требованиями Технических регламентов в об-
ласти производства пищевых продуктов, а так-
же – современному техническому состоянию 
технологических процессов в рыбной отрасли. 

В связи с этим были проанализированы 
действующие ТИ по производству соленой пи-
щевой рыбной продукции (пряному посолу) с 
целью их актуализации, объединения и созда-
ния единой технологической инструкции изго-
товления соленой пищевой рыбной продукции  
с добавлением пряностей, их экстрактов, саха-
ра, пищевых добавок, готовых к употреблению. 

ОБЪЕКТЫ И МЕТОДЫ ИССЛЕДОВАНИЯ 
В качестве объектов исследования были 

рассмотрены 11 ТИ по пряному посолу рыбы 
сборника технологических инструкций по об-
работке рыбы Т. 1 и Т. 2 [10; 11]

При анализе ТИ по пряному посолу рыбы 
учитывались требования к нормативной доку-
ментации, в соответствии с международными, 
национальными стандартами и техническими 
регламентами [1-5; 12-16].

Форма и содержание, а также порядок изло-
жения объединенной ТИ по производству со-
леной пищевой рыбной продукции (пряному 
посолу) будут разрабатываться в соответствии  
с требованиями нормативных документов [6-8].

РЕЗУЛЬТАТЫ И ИХ ОБСУЖДЕНИЯ 
Рассматриваемые ТИ входят в раздел III 

«Производство соленой, пряной и марино-
ванной рыбы» сборника технологических ин-
струкций по обработке рыбы (том 1 и том 2) 
[10; 11].

При рассмотрении действующих ТИ на 
производство соленой пищевой рыбной про-
дукции (пряного посола) было выявлено несо-
ответствие названия ТИ действующему Техно-
логическому регламенту (производство рыбы 
пряного посола, пряный посол рыбы и т.д.) 
[16]. Таким образом, объединенную ТИ пред-
ложено именовать «Технологическая инструк-
ция по изготовлению соленой пищевой рыб-
ной продукции (пряного посола)».

В связи с тем, что в настоящее время не про-
изводится соленая пищевая рыбная продукция 
на судах, а также – дообработка соленого полу-
фабриката на береговых предприятиях, было 
предложено не рассматривать следующие ТИ 
для включения их в объединенную инструкцию: 
•	 № 32 «Инструкция по изготовлению соле-

ной и пряной каспийской кильки на судах»;
•	 № 33 «Инструкция по изготовлению соле-

ного п/ф, соленой и соленой с пряностями 
рыбы на судах, транспортировке и дообра-
ботке»;

•	 ТИ №57 «Инструкция по приготовлению 
пряных смесей и заливок и хранению пря-
ностей» также исключается из объединен-
ной инструкции. Так как, предприятия  
по производству соленой пищевой рыбной 
продукции могут самостоятельно прини-
мать решения по использованию пищевых 
добавок для приготовления пряных смесей 
и заливок, разрабатывать их рецептуры  
и определять режимные параметры их хра-
нения, руководствуясь рекомендациями 
фирм, поставляющих ингредиенты;

•	 ТИ № 23 «Инструкция по изготовлению 
пряной и маринованной рыбы океаниче-
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ского промысла» и № 31 «Инструкция по 
изготовлению мойвы жирной «Любитель-
ская» пряной и специального посола» пред-
усматривают изготовление соленой пище-
вой рыбной продукции (пряного посола) 
на судах и береговых предприятиях. Поэ-
тому материал данных ТИ в части обработ-
ки рыбы на береговых предприятиях будет 
включен в объединенную технологическую 
инструкцию;

•	 ТИ № 38 «Инструкция по изготовлению со-
леной, соленой с пряностями, пряной хам-
сы и тюльки на механизированных линиях» 
предусматривает использование устарев-
шего технологического оборудования, ко-
торое в настоящее время не выпускается 
и отсутствует на береговых предприятиях 
рыбной отрасли. Вследствие этого, ТИ так-
же не входит в перечень рассматриваемых 
инструкций.

В перечень инструкций для объединения  
не рассматривается ранее актуализированная 
инструкция № 21 «Инструкция по изготовле-
нию соленой рыбы (общие положения)» (ВНИ-
РО 2021).

Таким образом, для рассмотрения с це-
лью объединения предложены следующие ТИ  
по изготовлению соленой пищевой рыбной 
продукции (пряный посол) (табл. 1).

В инструкциях, входящих в перечень  
(табл. 1), рассмотрены технологические про-
цессы производства продукции и изучены на 
предмет несоответствия действующей норма-
тивной базе.

В данных ТИ общим признаком является 
состояние сырья, которое используется в виде 
рыбы-сырца, охлажденного и мороженого,  
а также – вид разделки (разделанная или нераз-
деланная рыба).  

Также учитывается используемое сырье  
и соответствующие стандарты. 

Так, в ТИ № 23 «Инструкция по изготовле-
нию пряной и маринованной рыбы океани-
ческого промысла» к сырью относятся рыба 
океанического промысла – ставрида, скум-
брия (кроме курильской), которые изготав-
ливаются на береговых предприятиях и будут 
учтены в объединенной ТИ. Пряные сардины 
(сардины атлантической, мексиканской, ма-
рокканской, сардинелы, сардинопса), а так-
же – слабосоленые атлантические скумбрия  
и сардины с добавлением пряностей и соле-
ный полуфабрикат, изготавливаемые в су-
довых условиях и проходящих дообработку 
на береговых предприятиях не рассматрива-
ются. Данная ТИ соответствует следующим 
нормативным документам ГОСТ 18222-2015 
«Сардина, сардинела и сардинопс пряного по-

сола» и ГОСТ 18223-2013 «Скумбрия и ставри-
да пряного посола» [1; 3].

ТИ № 31 «Инструкция по изготовлению мойвы 
жирной «Любительская» пряной и специального 
посола» и № 40 «Инструкция по изготовлению 
сайры атлантической пряной и маринованной 
и мойвы жирной пряной» соотносятся с ГОСТ 
34189-2017 «Мойва жирная соленая и пряного 
посола» в части изготовления мойвы жирной 
пряного и специального посола [4]. 

ТИ № 28 «Инструкция по изготовлению 
сельди пряного посола и маринованной (боч-
ковой)» предусматривает изготовление про-
дукции в соответствии с ГОСТ 1084-2016 «Сель-
ди и сардина тихоокеанская пряного посола  
и маринованные».

При актуализации и создании единой тех-
нологической инструкции по производству 
соленой пищевой рыбной продукции (пряного 
посола) необходимо учесть наименование сы-
рья с перечнем видов водных биологических 
ресурсов [11]. Также виды разделки рыбного 
сырья привести в соответствии с [5]. 

В разделе «Сырье и материалы» необходимо 
включить в качестве сырья филе мороженое 
[6], новые виды пищевых добавок, а также – 
современные употребляемые виды упаковки 
и упаковочных материалов и таким образом 
расширить используемое сырье и перечень 
вспомогательных материалов [18; 19]. Раздел 
маркировка продукции будет приведен в соот-
ветствии с [17].

В ТИ отсутствуют подразделы, которые 
необходимо включить в объединенную ТИ  
по производству соленой пищевой рыбной 
продукции (пряного посола). Такие как: ме-
трологическое обеспечение технологического 
процесса, контроль процесса производства, 
санитарной обработки, а также – требования  
к оборудованию и безопасности, в соответ-
ствии с современными требованиями оформ-
ления технологических инструкций [7-10]. 
Типовая схема производственного контроля 
позволяет выявить критические контрольные 
точки производства продукции и также являет-
ся необходимым разделом.

ЗАКЛЮЧЕНИЕ
На основании проведенного анализа техно-

логических инструкций по производству рыбы 
пряного посола, из 11 действующих ТИ выяв-
лены 7 инструкций, и разрабатывается проект 
объединенной ТИ по производству соленой 
пищевой рыбной продукции (пряного посо-
ла), отвечающий современным требованиям 
нормативной документации и техническим 
регламентам в области производства пищевых 
продуктов. Разработанный проект технологи-
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ческой инструкции будет обсужден и согласо-
ван на заседании Межгосударственного техни-
ческого комитета по стандартизации «Рыбные 
продукты пищевые, кормовые, технические  
и упаковка» (МТК/ТК 300).

В результате исследований, проведенных  
в рамках разрабатываемой единой ТИ по про-
изводству соленой пищевой рыбной продукции 
(пряного посола), в соответствии со Стратеги-
ей повышения качества пищевой продукции 

Таблица 1. Перечень технологических инструкций по пряному посолу рыбы  
Сборника технологических инструкций по обработке рыбы, требующих актуализации / 
Table 1. List of technological instructions for spicy fish salting in the Collection 
of technological instructions for fish processing that require updating

Номер  
и наименование

технологической 
инструкции

Действующая  
нормативная  

документация
Используемое сырье Вид  

разделки Вид посола

23. Инструкция 
по изготовлению 

пряной  
и маринованной 

рыбы 
океанического 

промысла

ГОСТ 18222-2015 
Сардина, сарди-

нела и сардинопс 
пряного посола.                           
ГОСТ 18223-2013 

Скумбрия и ставри-
да пряного посола

Рыба океанического промысла 
- ставрида, скумбрия (кроме 
курильской), пряных сардин 

(сардины атлантической, 
мексиканской, марокканской, 

сардинелы, сардинопса), а также 
слабосоленых атлантической 

скумбрии и сардины  
с добавлением пряностей  

в соответствии с НТД рыба-сырец, 
охл., мор. и соленую рыбу, мор.  

и соленый полуфабрикат

В разделан-
ном

или неразде-
ланном виде

Смешанный  
или сухой  

28. Инструкция 
по изготовлению 
сельди пряного 

посола и 
маринованной 

(бочковой)

ГОСТ 1084-2016 
Сельди и сардина 

тихоокеанская пря-
ного посола  

и маринованные

Сельдь-сырец, охл., мор.,  
для соленой (соленый п/ф) с 

массовой доли поваренной соли 
в мясе не более 10% не ниже 

первого сорта

В разделан-
ном

или неразде-
ланном виде

Сухой прерванный, 
смешанный 

прерванный; закон-
ченный смешанный

 ненасыщенный 
посол 

31. Инструкция 
по изготовлению 

мойвы жирной 
«Любительская» 

пряной  
и специального 

посола

ГОСТ 34189-2017 
Мойва жирная 

соленая и пряного 
посола

Рыба-сырец, охлажд., мор.
В неразде-

ланном
виде

Сухой посол 

37. Инструкция  
по пряному 

бочковому посолу 
кильки, мелкой 
сельди, салаки

-

Рыба-сырец, охл., мор., для соле-
ной (соленый п/ф) с массовой доли 

повареной соли в мясе не более 
10% , каспийской кильки п/ф  

с массовой доли поваренной соли 
в мясе не более 12%

В неразде-
ланном виде Сухой посол 

40. Инструкция 
по изготовлению 

сайры 
атлантической 

пряной  
и маринованной  
и мойвы жирной 

пряной

ГОСТ 34189-2017 
Мойва жирная 

соленая и пряного 
посола

Рыба-сырец, охл., мор.,  соленая В неразде-
ланном виде Сухой посол

44. Инструкция по 
пряному бочковому 

посолу тугуна, 
сосвинской сельди, 
ряпушки и пеляди

- Рыба-сырец, охл., мор. Не ниже 
первого сорта при наличии сортов

В неразде-
ланном виде Сухой посол

51. Инструкция 
по изготовлению 

пряной курильской 
и дальневосточной 

скумбрии

ГОСТ 1823-2013 
Скумбрия и ставри-
да пряного посола

Рыба-сырец охл. и мор. В разделан-
ном виде Смешанный посол
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в Российской Федерации до 2030 г., решается 
задача совершенствования и развития норма-
тивной базы в сфере качества пищевой продук-
ции. 
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